
Faith in Nature at
Westmount Park
United Church
Free activities
Meet at 4695 boul. De Maisonneuve O. –
activities take place rain or shine,
inside if necessary.More information:
514-937-1146,
westmountparkuc@videotron.ca

September - December
HIKE TO SUMMITWOODS
Participate in a “walking classroom” and get to
know the flora and fauna of Westmount:
September 3rd, 9am
September 5th, 5pm
October 1st, 9am
November 5th, 9am
December 3rd, 9am

AUTUMN BOUNTY COLLECTIVE KITCHEN
Learn about and cook with a seasonal vegetable to make
vegetarian food
Suggested donation: $2-$5
September 16th at 11am
September 26th at 5pm

WALK THROUGH DARLINGTON GREEN CORRIDOR
Get to know the history and ecological richness
of this part of our next-door neighbourhood
October 3rd, 5pm

LOST IN ART
Creative responses to the beauty of the world
through visual arts & poetry
October 14th, 11am
October 26th, 5pm

WALK THROUGH WESTMOUNT’S SMALL
PARKS Get to know the history and ecological
richness of our neighbourhood
November 4th, 11am
November 7th, 5pm

SOLSTICE TREATS COLLECTIVE KITCHEN
Learn about winter bird habits and prepare
seasonal treats for birds and for us
December 16th, 11am
December 21st, 5pm

WALK THROUGH WESTMOUNT PARK
Get to know the history and ecological richness
of our neighbourhood’s biggest park
December 2nd, 11am
December 5th, 5pm

For more details visit
our Facebook page
@westmountparkunitedchurch

La foi dans la nature
avec l’Église Unie de
Westmount Park
Activités gratuites
On se rencontre à 4695 boul. de
Maisonneuve O. – les activités continuent
beau temps/mauvais temps, à l’intérieur

si nécessaire. Pour plus d’information :
514-937-1146, westmountparkuc@videotron.ca

Septembre - decembre
RANDONNÉE AU BOIS SUMMIT
Participez à une salle de classe à la volée et apprenez
à connaitre la flore et la faune de Westmount:
Le 3 septembre à 9h
Le 5 eptembre à 17h
Le 1 octobre à 9h
Le 5 novembre à 9h
Le 3 décembre à 9h

CUISINE COLLECTIVE : LA BONTÉ D’AUTOMNE
Entendez parler de et cuisinez avec un légume
saisonnier pour faire de la bouffe végétarienne
Don suggéré : 2$ à 5$
Le 16 septembre à 11h
Le 26 septembre à 17h

PROMENADE AU CORRIDOR VERT DE DARLINGTON
Apprenez à connaitre l’histoire et la richesse
écologique de ce coin de notre quartier-voisin
Le 3 octobre à 17h

NOUS NOUS PERDRONS DANS L’ART
Quelques réponses créatives (arts visuels, poésie)

à la beauté du monde
Le 14 octobre à 11h
Le 26 octobre à 19h

PROMENADE EN LES PETITS PARCS DE WESTMOUNT
Apprenez à connaitre l’histoire et la richesse écologique de
ce coin de notre quartier
Le 4 novembre à 11h
Le 7 novembre à 17h

CUISINE COLLECTIVE: LES GÂTERIES DU SOLSTICE
Entendez parler des habitudes d’hiver des oiseaux et
préparez les gâteries saisonnières pour les oiseaux et
pour nous
Don suggéré : 2$ à 5$
Le 16 décembre à 11h
Le 21 décembre à 17h

PROMENADE EN WESTMOUNT PARK
Apprenez à connaitre l’histoire et la richesse écologique
du plus grand parc de notre quartier
Le 2 décembre à 11h
Le 5 décembre à 17h

Pour plus de détails, consultez notre
Facebook @westmountparkunitedchurch
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